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        Politik/Gesellschaft/Umwelt
    



	
    
        Kultur / Gestalten
    



	
    
        Gesundheit
    


  

  


	
    
        Sprachen
    



	
    
        Qualifikationen für das Arbeitsleben - IT- Organisation/Management
    



	
    
        Schulabschlüsse - Studienzugang und -begleitung
    


  

  


	
    
        Grundbildung
    



	
    
        Tagespflege
    



	
    
        Digitales Lernen
    











       

  

  Kursfilter




    
      
        
          
            Orte
Anklam
Bugewitz
Ducherow
Eggesin
Eggesin
Ferdinandshof
Freest
Grambin
Grambin
Grambow
Greifswald
Greifswald
Greifswald
Greifswald
Gützkow
Jarmen
Jatznick
Jatznick, OT Blumenhagen
Karin / Usedom
Karlshagen
Klein Bünzow
Lassan
Loddin OT Kölpinsee
Loitz
Lubmin
Luckow
Löcknitz
Meiersberg
Mönkebude
Neppermin
Ostseebad Heringsdorf
Ostseebad Zinnowitz
Pasewalk
Penkun
Ramin
Rothenklempenow
Schmatzin
Seebad Ahlbeck
Stolpe an der Peene
Strasburg
Torgelow
Torgelow
Torgelow / Drögeheide
Trassenheide
Tutow
Ueckermünde
Ueckermünde OT Bellin
Usedom
Webinar
Wolgast
Ziethen
Zirchow
Ückeritz


          

        

        
          
            	 
keine begonnenen Kurse anzeigen


          

        

        
          Filter leeren
        

      

	  

  








  



   Ihr Kurs ist nicht dabei? Hier können Sie Ihren Wunsch äußern.
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    freie Plätze
     

  

  
    
     

     
  






  
  
      Hatha Yoga - Harmonie von Körper und Geist 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 01.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Torgelow, Haus an der Schleuse, Schleusenstraße 5B 
  

  Nr.:
 
  
    241P30111      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Deutsch A1.1 (ohne Vorkenntnisse) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 04.03.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 2.6 
  

  Nr.:
 
  
    241G40413      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    3      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Norwegisch für Fortgeschrittene B1.2 (Midi) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 04.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Runge-Gymnasium Wolgast, Raum 2 (Haus B) 
  

  Nr.:
 
  
    241A41502      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Deutsch B1 (mit Vorkenntnissen) 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 1.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G40431      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    1      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Deutsch A1.1 (Fortsetzung) 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 15.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 2.6 
  

  Nr.:
 
  
    241G40411      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    5      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Xpert Business Finanzbuchführung (1) - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online 
  

  Nr.:
 
  
    241G50401D      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    18      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Xpert Business Lohn und Gehalt (2) - Onlinekurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online 
  

  Nr.:
 
  
    241G50410D      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    19      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Yin-Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Turnhalle 0.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G30113      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    2      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Englisch A1 für die Reise 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 11.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 3.4 
  

  Nr.:
 
  
    241G40608      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    5      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Spanisch A1.1 mit geringen Vorkenntnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 12.03.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 3.5 
  

  Nr.:
 
  
    241G42204      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
       Wie bediene ich mein Android Smartphone? Android-Smartphone-Einsteigerkurs, 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Pasewalk, Raum 306 
  

  Nr.:
 
  
    241P50107      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Unterschied Linkshänder/Rechtshänder (Modul 1.1 der BiKo für 0- bis 10-jährige Kinder in M-V) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 3 - VHS Anklam, Markt 7 
  

  Nr.:
 
  
    241A10522T      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    1      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Erbschaft und Testament 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Pasewalk, Raum 302 
  

  Nr.:
 
  
    241P10301      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    6      
  
 

    
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Hatha Yoga (krankenkassenanerkannt*) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Turnhalle 0.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G30108      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Norwegisch für Anfänger A1 (Midi) Modul 2 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 13.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Runge-Gymnasium Wolgast, Raum 2 (Haus B) 
  

  Nr.:
 
  
    241A41503      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Hatha-Yoga (krankenkassenanerkannt*) 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 14.03.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Turnhalle 0.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G30109      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Einbürgerungstest (nur mit persönlicher Anmeldung) 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 14.03.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 3.3 
  

  Nr.:
 
  
    241G10201      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Qigong Shibashi (Set 1) ( krankenkassenanerkannt*) 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 14.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Turnhalle 0.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G30114      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Hatha-Yoga Kleingruppe (krankenkassenanerkannt*) 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 15.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Turnhalle 0.1 
  

  Nr.:
 
  
    241G30107      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Schnittkurs für Obst- und Ziergehölze 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 2.6 
  

  Nr.:
 
  
    241G11000      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Mathematisches Denken nach Montessori entwickeln, Übungen  der Stille (Modul 2.2) 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Pasewalk, Raum 102 AULA 
  

  Nr.:
 
  
    241P10512T      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Kinderschminken lernen - Malen von bunten Blumen und Blättern 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 2.7 
  

  Nr.:
 
  
    241G20707      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Auszeit für Eltern - Workshop Entspannung aktiv/passiv, Körperschulung durch Stärkung, Dehnung, Balance, Lesung/Stillmeditation 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Anklam, Saal Demminer Str. 15 
  

  Nr.:
 
  
    241A30222      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    12      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Tradition der Sorbischen Wachsostereier 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS in Greifswald, Raum 2.4 
  

  Nr.:
 
  
    241G20708      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
  
 

    
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      MAMAfit mit Baby – wieder stark für den Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 18.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Postel Wolgast 
  

  Nr.:
 
  
    241A30218      
  
  
      freie Plätze.:
 
  
    0      
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                    zu Ihrer

VHS-Arbeitsstelle                              

finden Sie hier

 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                    Die VHS-Angebote werden durch das Land Mecklenburg-Vorpommern gefördert.

Landkreis Vorpommern-Greifswald

Amt für Kultur, Bildung, Sport und Schulverwaltung 

Volkshochschule

Vorpommern-Greifswald

Martin-Luther-Straße 7a

17489 Greifswald

VHS-Zentrale@kreis-vg.de
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